ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ

 ПРИ ОЖОГАХ
Ожог - это разновидность травмы, полученной в результате местного воздействия высокой температуры, химических веществ, электрического тока или ионизирующего излучения.
По глубине повреждения тканей различают 4 степени ожогов:
Первая степень - на пораженном участке возникают покраснение и болезненные ощущения, отек кожи.

Вторая степень - на обожженном участке кожи появляются волдыри резко болезненные, заполненные тканевой жидкостью.

Третья степень - происходит повреждение кожи на всю толщу, с частичным повреждением жировой клетчатки, нарушением чувствительности поврежденного участка.

Четвертая степень - повреждается не только кожа, но и подлежащие ткани: подкожная жировая клетчатка, мышцы, сухожилия и даже кости с обугливанием.

Неотложная помощь:
1. Как можно быстро прекратить действие повреждающего агента;

2. Охладить обожженную поверхность водой (20-25°С) в течение 10мин (не применять снег или лёд);

3. При ожогах кистей снять кольца с пальцев (опасность ишемии);

4. Наложить сухую асептическую повязку (при обширных ожогах

использовать чистую проглаженную горячим утюгом простыню);

5. Иммобилизация

6. Обеспечить обильным питьем

Обработка ран какими - либо мазями, аэрозолями при оказании первой помощи противопоказана!
При химических ожогах:

1. Обожженную поверхность обильно промывают проточной водой в течение 20-25 минут,

2. Накладывают сухую асептическую повязку

Не производить реакцию нейтрализации химического вещества на поверхности кожи, госпитализировать пострадавшего в ожоговое отделение.
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Госпитализации подлежат:
- все дети с ожоговым шоком;

- все дети с термоингаляционной травмой;

- все дети с ожогами в возрасте до 1 года;

- дети в возрасте до 3 лет с ожогами I-II-IIIA степени при площади

- поражения 3% поверхности тела и более;

- дети в возрасте старше 3 лет с ожогами I-II-IIIA степени - при площади поражения 5% поверхности тела и более;

- все дети с ожогами IIIБ и IV степени;

- все дети с ожогами лица, кистей, стоп, промежности;

- все дети с электротравмой и электроожогами.

В г.Минске неотложная медицинская помощь при ожогах оказывается в больнице скорой медицинской помощи (ул.Кижеватова, 58), 4-й детской клинической больнице (ул.Шишкина, 24) и в травматологических пунктах поликлиник по месту жительства.

